
RESEARCH DAY 2012: Caring for a New Generation of Seniors – What Does the Research Say?      Thursday, February 9th, 2012 

Continuing Medical Education (CME) credits are available for this event.  You will receive information via email post event regarding CMEs, resources and event evaluations. 

Times 
From  To 

Presenter  Presentation Title  Auditorium  Break‐Out Room #0651  Presentation Title 

07:45  08:00    Registration & Breakfast 
08:00  08:05  Sheli Murphy, VP Rural Health, Executive Lead – Research & Professional Practice 

Lecture 
Time + 
Q & A 

08:05  08:10  Al Pierog, VP Seniors Health 

Program Objectives: 
*Provide CH researchers with an opportunity to showcase their research; 
*Provide Covenant Health staff and physicians an opportunity to learn of the latest research in their 
field, particularly research that may potentially impact practice; 
*Provide an opportunity to engage our partners at our research events. 

30+10  08:10  08:50  Fadumo Robinson, BA, 
BSW, RN, BScN 

Is Restorative Care Appropriate for the Current Long‐Term Care Population? 

30+10  08:50  09:30  Suzette Bremault‐Phillips, 
PhD 

Spirituality & Seniors Care: Offerings from the “Wisdom Traditions” Regarding Definitions, a Framework & Spiritual Practices 

30+10  09:30  10:10  Cary Brown, FHEA, PhD  Disordered Sleep in Persons with Dementia  Sheila Killoran, MTA, 
BMT 

Guided Imagery and Music in End‐of‐Life Care 

  10:10  10:25  Refreshment & Stretch Break 
30+10  10:25  11:05  Rhianne Mckay, MA  Improving the Diagnosis and Management of Dementia in Primary Care ‐ An Innovative, Collaborative Approach for Use by the Westview Primary Care Network. 

30+10  11:05  11:45  Jean Triscott, MD, C.C.F.P., 
F.C.F.P., Dip. C.O.E.; Earle 
Waugh, PhD 

Culturally Responsive End‐of‐Life/Dementia Care in the 
Community 

Michael Stickland, MD  Clinical Innovations in Pulmonary Rehabilitation to Improve Health Outcomes 
in Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

  11:45  12:00  Lightening Presentations (Role of Subacute Programs; Goals in Care; A Day in the Life; Elder Abuse; Medication Adherence Technologies) 

  12:00  12:30  Luncheon in Gymnasium 
  12:30  13:00  Poster Session  Posters to be presented in the Auditorium Hallway, attended by presenters for 30 minute Question and Answer session. Dessert Trays provided. 
15+15 
activity 

13:00  13:30  Minn N. Yoon, PhD  Oral Care in your Care: What Motivates You to Provide Oral 
Care? 

Cheryl Sadowski, 
BSc(Pharm), PharmD 

Assessing Intake, Knowledge, Attitudes and Beliefs Regarding Calcium and 
Vitamin D in a Sample of Older Adults 

25+5  13:30  14:00  Pamela G. Hawranik, RN 
PhD; Sandy Bell, RN BN 
MN 

Vision Care Services as a Link in the Prevention of Falls and 
Fractures in Nursing Homes 

Kathleen Hunter, PhD 
RN NP GNC(C); Rosalie 
Freund, MScOT 

Steady As You Go (SAYGO); A Clinic Without Walls 

  14:00  15:00  Discussion Panel 
Alex Clark, PhD, BA [Hons], 
RN; Jasneet Parmar, MBBS; 
Jean Triscott, MD, C.C.F.P., 
F.C.F.P., Dip. C.O.E  

Medical and Social Models in Seniors Care – Quality of Life, Dignity and Respect 

  15:00  15:15  Refreshment & Stretch Break 
35+10  15:15  16:00  Suzette Bremault‐Phillips, 

PhD; Shaniff Esmail, PhD 
Spirituality, Sexuality and Aging 

        Close 

Posters: 
 Dynamic Exercises for Improving Older Adults Balance During Unpredictable Perturbations; 
 Getting on with the Rest of Your Life After Stroke: A Community‐Based Randomized Trial; 
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 The Transition to an Enhanced More Sensitive Protocol will Improve Quality Care and Quality of Life; 
 The Role of the HCA Educator and LPN Education in Continuing Care; 
 Values, Attitudes, and Beliefs Regarding Self Care Behaviours in Elderly with Heart Failure: A Review of Literature; 
 Identification and Management of Behavioral and Psychological Symptoms of Dementia in Seniors in an Outpatient Geriatric Clinic; 
 Youville Home Painting/Art Program; 
 Prevalence and Treatment of Anemia on Geriatric Assessment and Management Units; 
 The Effect of Posture on Maximal Peak Cough Flow Values in Individuals with Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS); 
 Cognitive and Functional Status and Support System for Community Dwelling Seniors with Dementia; 
 Congruency in Goals of Care in an Outpatient Geriatric Assessment Setting 
 Developing and Implementing Mainstream Technologies to Support the Work Efficiency and Job Satisfaction of Frontline Health Care Aids (HCA’s); Ensuring User Acceptance 
 The Elderly and Need for Diversion Away from the Criminal Justice System to the Health Care System 
 Understanding the Role of the Subacute Program in our Healthcare 
 Congruency in Goals of Care in an Outpatient Geriatric Assessment Setting 
 A Day in the Life – in CDS 
 Elder Abuse 
 Usability of Medication Adherence Technologies Among Older Adults 
 

Table‐top Displays: 
 A Day in Life – In CDS (video & poster) 
 Covenant Health, Health Sciences Library 


